KYOLIC®

Aged Garlic Extract™

Ficha Técnica

Prostalogic®

Suplemento alimentar indicado para:

e Tratamento e prevencdo dos sintomas

associados a Hipertrofia Benigna da
Préstata (HBP).

Referéncia: KYO35641
Apresentacao: 60 capsulas.
CNP: 7369868

A Préstata é o drgdo mais comum
para o aparecimento de problemas no
sistema genitourinario masculino, e a
Hipertrofia Benigna da Proéstata (H.B.P.) é
uma das patologias mais comuns.
Caracteriza-se  por uma  prostata
aumentada e inflamada, acompanhada
pela diminuicdo do fluxo urindrio e pelo
aumento da frequéncia urinaria,
especialmente durante a noite.

Kyolic® Prostaelogic® é um
suplemento unico, criado pelo
reconhecido medico urologista Norte-
americano, Dr. James Balch, para a
manutenc¢do da saude da prostata. Esta
formula contém Extracto de Alho
Envelhecido™ Kyolic®, Saw Palmetto,
Oleo de Sementes de Abdbora, Pygeum
africanum, Licopeno e Zinco,
ingredientes fundamentais para o
adequado funcionamento da Prdstata e
para a manutencdo da sua estrutura,
conforme demonstrado em diversos
estudos.

Kyolic® ProstaelLogic® é ideal para
ajudar a controlar os sintomas associados
a Hipertrofia Benigna da Prdstata, como
inflamacdo e edema da prdstata, jacto
urindrio diminuido e aumento do nimero
de micgdes nocturnas, sendo por isso o

aliado ideal para a melhoria da qualidade
de vida destes pacientes.

Composigdo (por 2 capsulas) | mg | %DDR*

Palmeira An3/ Saw Palmetto** 320 -

Extracto de Alho Envelhecido™ 200 -

Oleo de Sementes de Abdbora 100 -

Pygeum africanum 100 -
Licopeno 5 -
Zinco 15 150

*DDR: Dose Diaria Recomendada
**Padronizado em 85% de acidos gordos livres.

Ingredientes: Gelatina (da cdapsula), Oleo de
gérmen de trigo, Extracto de Palmeira ana
(fruto), Extracto de Alho Envelhecido™, Oleo de
sementes de Abodbora, Extracto de Pygeum
africanum (casca), Cera de abelhas, Licopeno
(da oleoresina do tomate) e Picolinato de zinco.

Toma Diaria: tomar uma cépsula, 2 vezes ao
dia, com as refeicGes. Ndo exceder a toma
didria recomendada.

Aviso: Se tiver a tomar farmacos
anticoagulantes ou anti-hipertensores,
contacte o seu profissional de saude antes de
tomar este produto. Ndo recomendado em
caso de alergia a algum dos constituintes. Parar
a toma deste produto 2 semanas antes de uma
cirurgia programada.

__;Z:". BLITRACELTICOS
Tel.: 214 449 680 « Fax: 214 449 681 « N° Azul: 808 204 656
e-mail: info@econutraceuticos.eu ¢ net: www.econutraceuticos.eu




KYOLIC®

Aged Garlic Extract™

Ficha Técnica

Palmeira ana-Saw palmetto (Serenoa
repens)

Os estudos farmacolégicos demonstram
que esta planta, uma pequena palmeira nativa
da América do Norte, possui actividade
antiandrogénica, antiproliferativa e anti-
inflamatdria. A ac¢do antiandrogénica deve-se
a sua capacidade de inibir a actividade da 5
alfa-redutase’, enzima que transforma a
testosterona em  dihidrotestosterona (a
hormona responsavel pelo aumento da
prostata). A acgdo antiproliferativa nas células
prostaticas deve-se a redugdo da concentragdo
do factor de crescimento epidémico e, por
ultimo, a sua acc¢do anti-inflamatéria é
conseguida pela redugdo da fosfolipase A2, da
5-Upoxigenase e da cicloxigenasez, bem como
das enzimas responsaveis pela sintese das
prostaglandinas e dos leucotrienos,
responsaveis pelo aparecimento do edema,
causador do desconforto urinario. Ao nivel dos
sintomas, verificam-se algumas melhorias como
o aumento do jacto urindrio, a reducdo do
numero médio de mic¢Ges nocturnas e diurnas
e a diminuigdo do residuo urindrio e da dor ao
urinar.

O Saw palmetto, ao contrario dos farmacos
mais usados para tratar a HBP, ndo tem efeitos
adversos na fungao sexual, pois ndo diminui a
poténcia, nem o apetite sexual. O Saw palmetto
é bem tolerado, tem eficdcia clinica bem
demonstrada e melhora significativamente a
qualidade de vida do doente com H.B.P.%.

Pygeum africanum

Esta planta inibe a actividade da enzima T5-
B redutase, que estimula o aumento do
tamanho da préstata4. O Pygeum africanum
inibe também as enzimas inflamatdrias
lipoxigenase e oxigenase. Actua como anti-
inflamatdrio e diurético, pelo que reduz o
inchaco e a inflamacgdo da préstata.

Extracto de Alho Envelhecido™

Um dos principais compostos do E.A.E.™, a
S-alilmercaptocisteina  (SAMC) demonstrou
inibir o crescimento de células cancerosas
prostaticas humanas, até 70%, in vitro®. O
tratamento com SAMC pode reduzir
significativamente  os niveis de  PSA,
considerado o marcador das células
prostaticas’. O E.A.E.™ também demonstrou
aumentar a actividade das células do sistema

imunitario, as quais podem eliminar as células
cancerosas.

Licopeno

E um carotendide da mesma familia do
betacaroteno que da aos legumes a cor
vermelha. E um poderoso antioxidante que
combate os radicais livres que provocam
inflamagdo nos tecidos da préstata. E
predominante na glandula prostatica, testiculos
e glandulas supra-renais. Alguns estudos
referem que existe associacdo entre dietas ricas
em licopeno (2 base de tomate e seus
derivados) e a diminui¢do do cancro da
préstataG.

Sementes de Abdbora

O seu 6leo contém acidos gordos essenciais
que sdo uteis para manter a salde da prostata.
Melhoram o fluxo urindrio, diminuem a
frequéncia e o residuo urindrio. Tem
propriedades anti-inflamatdrias e com efeito
revitalizante na glandula prostatica. Actuam
como estimulante na produgdo de hormonas
masculinas’.

Zinco

Este mineral estd mais concentrado na
prostata do que em qualquer outro drgdo e
ajuda a fortalecer o sistema imunitario e a
suprimir os danos causados pelos radicais livres
por si s, e também, por fazer parte de enzimas
antioxidantes, tais como a superodxido
dismutase. Inibe a actividade da enzima 5-alfa-
redutase. O Zinco reduz ainda a liga¢do das
hormonas masculinas aos receptores,
permitindo que a sua excrecdo seja maior. Para
uma adequada prevengdao e tratamento da
HBP, uma suplementagdo com Zinco ¢é
essencial3. O Zinco diminui o tamanho da
préstata e os sintomas associados a esta
patologia. O picolinato de zinco é a melhor
forma de absor¢do de Zinco dada a sua
biodisponibilidadel.
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